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Aktivwochenende in FeldbergAktivwochenende in Feldberg

Fragen zum Sportprogramm an:

Christian Bermes
(Dipl.-Sportlehrer)
Mobil: 01 77 - 2 78 12 89

E-Mail: info@ruhepuls.com
Internet: www.ruhepuls.com

Guten Tag,

sie sind sportlich, offen im Umgang mit anderen Menschen und neugierig auf neue
Bewegungserfahrungen - und all das besonders gern an der frischen Luft und in
freier Natur?

Dann haben wir genau das Richtige für sie:

Wir haben ein Arrangement zusammengestellt, bei dem sie auf ganz unterschied-
liche Weise aktiv werden können, vielleicht auch etwas bisher Unbekanntes aus-
probieren werden und außerdem ganz nebenbei unseren herrlichen Naturpark
Feldberger Seenlandschaft (100 km nördlich von Berlin) in seiner ganzen Vielfalt
kennenlernen. Die Teilnehmerzahl liegt zwischen sechs und zehn Personen.

Unsere Leistungen:

- 3x HP im 3-Sterne-Hotel (Übernachtung im DZ, EZ 15,00 Euro/Tag Aufpreis)

- Begrüßungscocktail
- 2 Std. Schnupperkurs Bogenschießen
- 3 Std. geführte Zeitreise mit dem Fahrrad (Leihräder oder eigene Räder möglich)

- 3 Std. geführte Kanu-Tour
- Wellnessabend (Massage und Kosmetik gegen Aufpreis möglich)

- Kegelabend
- 1x Frühsport - Qigong (außerdem vor dem Frühstück Schwimmen im Hotelpool möglich)

- Durchgehende Betreuung

Als Option für die Gestaltung Ihr er freien Nachmittage werden wir für sie zum Ken-
nenlernabend auch Dienstleister für Quad-Touren, Schnupper-Tauchen oder Reit-
touristik einladen, die sie dann bei I nteresse vor Ort buchen können. 

Termine: Donnerstag, 27. Mai - Sonntag, 30. Mai 2010
oder Donnerstag. 9. Sept. - Sonntag, 12. Sept. 2010

(Anreise Do. bis 19.30 Uhr - Abreise So. nach dem Mittagessen)

Preis: 199,00 Euro

Buchung: Seehotel Feldberg
Hinnenöver 18
17258 Feldberger Seenlandschaft
Telefon: 03 98 31 - 5 55
E-Mail: info@seehotel-feldberg.de
Internet: www .seehotel-feldberg.de

Wir freuen uns auf Sie!

Katrin Balcer, Seehotel Feldberg Christian Bermes, ruhepuls Sporttouristik
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